
 PolarBear 北極熊 
 ⼾外溫濕度計 
 使⽤說明書 

 感謝購買北極熊⼾外溫濕度計。在初次使⽤之前，請詳細閱讀本說明書或 
 是觀看說明影片，以便正確使⽤本產品，讓效能充分發揮。 

 請點擊或是掃描QR Code 觀看使⽤說明影片 

https://youtube.com/shorts/nLyc5QxKoFw?si=3DuEaG6b_qS_rZam


 關於使⽤PolarBear的⼀些注意事項 
 溫度範圍  ：本產品適⽤於-30°C~60°C (-22°F~140°F)的氣溫或⽔溫的測量 
 ，請勿在超出這個範圍的使⽤，例如滾燙的⽔或是烤箱，蒸汽室等超⾼ 
 溫。 

 測量⽔溫  ：PolarBear的偵測器在左側的⼩洞內，要量測⽔溫，必須讓⽔完 
 全覆蓋這個⼩洞。本產品設計的防⽔深度為1公尺，請勿在超過1公尺⽔深 
 的環境使⽤。 

 環境影響  ：量測氣溫的時候，必須避免陽光直射，也勿將PolarBear握在⼿ 
 上，以免體溫影響測量。 
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 溫度變化  ：因為溫度感應器的物理特性，當PolarBear移動到⼀個溫差比較 
 ⼤的環境時（例如從溫暖的室內拿到冰箱的冷凍庫），溫度的數值需要數 
 分鐘才能穩定顯⽰正確溫度。 

 相對濕度  ：相對濕度的定義是「  空氣中  實際的⽔汽含量與在相同溫度下空 
 氣所能容納的最⼤⽔汽含量（即飽和⽔汽含量）之比，並⽤百分比表⽰」* 
 。*因此在量測⽔溫的時候，相對濕度的讀數沒有意義，請直接略過。 

 溫濕度紀錄  ：PolarBear記錄的溫濕度數值，是每半點前5分鐘的平均值。 
 例如7:30的溫濕度，是7:25-7:30連續溫濕度的平均值。 

 簡要使⽤說明 
 安裝電池  ：使⽤迷你螺絲起⼦將背蓋的四個螺絲旋開，取下背蓋。將紐扣 
 電池放入電池槽（注意電池的文字⾯朝上），然後再四顆螺絲鎖上 

 設定  ：按住⚙不放，進入設定。按▼改變數值，按⚙跳到下⼀個設定項 

 設定項⽬  ：1. 年份，2. ⽇期格式（⽉/⽇，⽇/⽉），3. ⽇期，4. 時間格式 
 （12/24⼩時制）5. 時間，6. 溫度單位（°C/°F） 

 查詢記錄  ：按▼可以顯⽰最新往最舊的紀錄，按⚙可以顯⽰舊往新的紀錄。 
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 包裝內容 
 本產品包裝內包含了溫濕度計，掛鉤，電池以及迷你螺絲起⼦。 

 產品各部說明 

 外觀 
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 顯⽰內容 

 安裝電池 
 包裝內的產品跟電池是分開包裝的，在使⽤之前，請將電池裝進溫濕度計 
 內。步驟如圖： 
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 鎖好後蓋後，請檢視後蓋跟本體之間是否有空隙，如果有空隙表⽰沒有鎖 
 好，請重新鎖上螺絲。如果背蓋螺絲沒有鎖好，將會影響本產品的防⽔性 
 能。 

 本產品採⽤CR2032型號紐扣電池，可以在便利店或各種賣場購得。正常使 
 ⽤狀況下，電池壽命約為2年。 

 設定 
 第⼀次使⽤，以及每次更換電池之後，設備裡⾯的設定參數跟數值都會清 
 空，必須按照下列步驟進⾏設定。 

 溫度計的右側有兩個按鍵： 
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 ●  上⽅  為「功能鍵」 ⛭ 
 ●  下⽅  為「向下鍵」 🔽 

 按住⛭不放，螢幕上會開始閃爍「25」，這代表年份設定，25即為  2025 
 年  。 

 ●  若需要調整數字，請按🔽增加年份。 
 ●  若無需調整，按⛭進入下⼀個設定項⽬——  ⽇期格式  。 

 在  ⽇期格式  設定中： 

 ●  按🔽可切換格式，可選擇「⽇/⽉」（顯⽰為 31/12）或「⽉/⽇」 
 （顯⽰為 12/31）。 

 ●  確認後，按⛭進入  ⽇期設定  。 
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 在  ⽇期設定  中： 

 ●  按🔽調整數字，調整完畢後，按⛭進入  時間格式設定  。 

 在  時間格式設定  中： 

 ●  右下⾓顯⽰「24」代表  24⼩時制  ，按🔽可切換為  12⼩時制  。 
 ●  選擇後，按⛭進入  時間設定  。 

 在  時間設定  中： 

 ●  先調整「⼩時」，確認後按⛭調整「分鐘」。 
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 設定完成後，螢幕會顯⽰  溫度單位選擇  。 

 ●  按🔽可切換攝⽒°C或華⽒°F。 
 ●  選擇後，按⛭完成所有設定。 

 使⽤⽅式 

 溫度計內附  勾環  ，可⽤來掛在背包上，⽅便攜帶。 

 溫度感應器  位於溫度計左側的⼩孔內。 

 ●  測量⽔溫時  ，請確保  整個感應孔完全浸入⽔中  ，以獲得準確讀數。 

 查看歷史記錄 

 按⼀下⛭，螢幕上會顯⽰  回放符號  ，即進入  記錄查看模式  。 
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 ●  按🔽可往  更早的記錄  。 
 ●  按⛭可往  較新的記錄  。 

 溫度計可顯⽰  最近72⼩時的溫度記錄  ，每  30分鐘  記錄⼀次。 

 電池更換 

 當螢幕顯⽰  電⼒不⾜符號  時，表⽰需要更換電池 

 電⼒不⾜符號 

 在正常使⽤情況下，⼀顆電池的  續航時間約為2年  。更換電池之後，設備裡 
 ⾯的設定參數跟數值都會清空，必須重新進⾏設定。 
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